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ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ БЕШЕНСТВА  

В БЕЛОРУССКОМ ПОЛЕСЬЕ (ГОМЕЛЬСКАЯ, БРЕСТСКАЯ ОБЛАСТИ) 
 

Резюме 
В статье представлен ретроспективный и текущий анализ особенностей эпидемической обстановки 

по бешенству на территории белорусского Полесья. За 29-летний период (1949–1977 гг.) в регионе зарегистри-
ровано 57 случаев гидрофобии у людей. В 64,9 % случаев причиной заболевания являлись укусы больных до-
машних собак. Обращаемость за антирабической помощью и число лиц, подвергшихся риску заражения 
бешенством (укушенные, оцарапанные или ослюненные больным бешенством или подозрительным на 
бешенство животным), остаются высокими, превышая в отдельные годы республиканские показатели.  

Ключевые слова: гидрофобия, распространение, антирабическая помощь, белорусское Полесье. 
 

Summary 
The article presents a retrospective and current analysis of the characteristics of the rabies epidemic situation 

in the territory of belorussian Polesie. During the 29-year period (1949–1977), 57 cases of hydrophobia in humans 
were registered in the region. In 64,9 % of cases the disease was caused by bites of sick domestic dogs. The rate of ap-
plications for antirabies treatment and the number of persons exposed to the risk of rabies infection (bitten, scratched 
or spat on by a rabies-sick or rabies-suspecting animal), remain high, exceeding in some years the republican indica-
tors. 

Keywords: rabies, distribution, anti-rabies medical care, belorussian Polesie. 
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ВВЕДЕНИЕ 
Бешенство (водобоязнь, лат. – ra-

bies, hydrophobia) – смертельно опасное 
вирусное заболевание, передающееся чело-
веку при контактах с инфицированными 
вирусом бешенства домашними и дикими 
животными и занимающее исключительно 
важное место в инфекционной патологии. 
Ежегодно в мире после укусов животных, 
больных  бешенством,  погибают  от  40  до 

70 тыс. человек, ежедневно от бешенства 
умирает примерно 160 человек. По данным  
Всемирной организации здравоохранения в 
мире ежегодно свыше 10 млн человек по-
лучают различные повреждения от живот-
ных, более 4 млн – специфическую антира-
бическую помощь, что, согласно оценкам 
экспертов, позволяет предотвращать сотни 
тысяч случаев смерти от бешенства [11]. В 
Российской Федерации за медицинской по- 
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мощью по причине укусов дикими и до-
машними животными обращаются более 
400 тысяч человек в год и более 250 тысяч 
нуждаются в проведении лечебно-профи-
лактических прививок [2]. 

На современном этапе бешенство 
продолжает занимать одно из ведущих 
мест среди инфекционных болезней, об-
щих для человека и животных, нанося зна-
чительный экономический ущерб. В насто-
ящее время инфекция встречается в более 
160 странах и территориях и зарегистриро-
вана у более чем 50 видов млекопитаю-
щих. В России за последние пять веков бе-
шенство описано у 53 таксонов млекопита-
ющих, из них людей заражали представи-
тели 21 таксона, или 40 % от млекопитаю-
щих, зараженных бешенством [6]. Но ос-
новными источниками инфицирования че-
ловека являются дикие и домашние псо-
вые, более чем в 99 % случаев бешенства у 
людей вирус передается собаками [10]. 

Официально первый случай гидро-
фобии у человека в Беларуси зарегистри-
рован в 1923 г., а к 1929 г. сообщалось уже 
о 62 случаях гидрофобии у людей [1]. По-
следний случай бешенства со смертель-
ным исходом в республике зарегистриро-
ван в 2012 г. в Быховском районе Моги-
левской области, умерла женщина после 
укуса домашней собакой. Всего за период 
с 1949 по 2012 гг. в стране отмечено 150 
случаев гибели людей от бешенства.  

До 1976 г. обращаемость населения 
в Беларуси за антирабической помощью не 
превышала 8 тыс. человек. С 1994 г. по 
настоящее время в организации здраво-
охранения за оказанием медицинской по-
мощи по случаю контакта с подозритель-
ными на бешенство животными ежегодно 
обращаются более 20 тыс. человек. За по-
следнее десятилетие (2011–2020 гг.) обра-
щаемость колеблется в пределах от 195,4 
до 251,8 на 100 тыс. населения, в том чис-
ле около 200–300 человек в год обращают-
ся за антирабической помощью после кон-
такта с больными бешенством животными. 
Только за шесть месяцев 2023 г. за меди-
цинской помощью обратились более        
9,2 тыс. человек (за 6 мес. 2022 г. – около 
9,0 тыс. человек). При этом пострадавших 
в результате контакта с подозрительными 
на бешенство собаками обратилось 60,8 % 
пациентов, кошками – 34,9 %, дикими жи-
вотными  – 2,6 %,  сельскохозяйственными  

животными – 1,7 %. 83,7 % пострадавшим 
назначена лечебно-профилактическая им-
мунизация против бешенства.  

Цель исследования – проведение 
эпидемиологического мониторинга цирку-
ляции вируса бешенства на территории 
белорусского Полесья за период с 1949 по 
2023 гг. 

 
МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ 
В настоящей работе представлен 

ретроспективный и текущий анализ осо-
бенностей эпидемической обстановки по 
гидрофобии на территории белорусского 
Полесья. Проанализированы данные о за-
болеваемости людей, источниках рабдоин-
фекции и частота обращаемости населения 
за антирабической медицинской помощью. 
Материалом для исследований являлись 
обобщенные данные учетно-отчетной до-
кументации и ежегодных информационно-
аналитических бюллетеней Гомельского и 
Брестского областного центра гигиены, 
эпидемиологии и общественного здоровья 
(ЦГЭ и ОЗ), результаты собственных ис-
следований. В работе использовались ста-
тистические издания и публикации, содер-
жащие информацию об эпидемической си-
туации по бешенству в регионе Полесья. 
Сравнительно-историческому и сравни-
тельно-географическому анализу подверг-
нута заболеваемость бешенством людей за 
29-летний период. Частота обращаемости 
за антирабической помощью населения в 
Гомельской и Брестской областях проана-
лизирована за период с 2010 по 2023 гг.  

 
РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЙ 

В настоящее время регион белорус-
ского Полесья представляет собой обшир-
ную очаговую территорию с активной цир-
куляцией возбудителя бешенства среди 
диких и домашних животных. Очаги и слу-
чаи бешенства среди животных зареги-
стрированы на территории 37 (из 37) адми-
нистративных районов региона [9]. В тече-
ние 1958–2023 гг. на данной территории 
диагностировано 6004 случая заболеваний 
животных бешенством. Бешенство уста-
новлено у 29 видов животных, из них у 19 
видов диких, 5 видов домашних и 5 видов 
сельскохозяйственных животных. Домини-
рующее место среди больных животных  
занимает лисица – 39,8 %. От числа зареги-
стрированных   случаев   бешенства   среди 

https://www.belta.by/society/view/okolo-200-300-chelovek-ezhegodno-obraschajutsja-k-medikam-posle-kontakta-s-bolnymi-beshenstvom-590205-2023/?utm_source=belta&utm_medium=news&utm_campaign=accent
https://www.belta.by/society/view/okolo-200-300-chelovek-ezhegodno-obraschajutsja-k-medikam-posle-kontakta-s-bolnymi-beshenstvom-590205-2023/?utm_source=belta&utm_medium=news&utm_campaign=accent
https://www.belta.by/society/view/okolo-200-300-chelovek-ezhegodno-obraschajutsja-k-medikam-posle-kontakta-s-bolnymi-beshenstvom-590205-2023/?utm_source=belta&utm_medium=news&utm_campaign=accent


 

 1/2024 Экология и животный мир 15 

 

диких животных на долю лисиц приходит-
ся 73,5 %. 

Эпизоотии бешенства среди диких 
животных приводят к повышенному риску 
встреч с ними населения, а также увеличи-
вают опасность инфицирования домашних 
и сельскохозяйственных животных, с кото-
рыми человек контактирует ежедневно. Из 
всех домашних животных заболеваемость 
регистрировалась преимущественно у со-
бак. Среди всех больных животных на до-
лю собак приходится 10,5 %, от числа заре-
гистрированных случаев бешенства домаш-
них животных – 52,8 %. Среди сельскохо-
зяйственных животных заболеваемость ре-
гистрировалась чаще всего у крупного ро-
гатого скота. Из всех больных животных на 
долю КРС приходится 10,5 %, от числа     
зарегистрированных случаев бешенства     
среди сельскохозяйственных животных –     
92,7 %. 

Официально первый случай гидро-
фобии у человека в регионе белорусского 
Полесья зарегистрирован в 1949 г. (Брест-
ская область). За 29-летний период (1949–
1977 гг.) отмечено 57 случаев заболеваний 
людей бешенством (43,8 % всех зареги-
стрированных случаев в Беларуси). Случаи 
болезни регистрировались в 25 (из 37) ад-
министративных районах Полесского реги-
она [8]. Наибольшая заболеваемость выяв-
лялась в 1952–1954 гг. (от 0,248 до 0,250 
случаев на 100 тыс. населения). Относи-
тельно высокой (0,170 случаев на 100 тыс. 
населения) заболеваемость оставалась в 
1977 г. В периоды 1949–1951, 1955–1976 гг. 
она была невелика, не превышала 0,114 
случаев на 100 тыс. населения. Периоды 
эпидемического благополучия имели место 
в 1965–1968, 1970–1972, 1974 и 1976 гг. 

В Гомельской области первый слу-
чай бешенства человека зарегистрирован в 
1952 г., последний – в 1977 г. Всего за этот 
период имело место 38 случаев заболева-
ний в 17 (из 21) административных районах 
области. Максимальное количество заболе-
ваний было отмечено в 1953 и 1954 гг. (по 
6 человек), а также в 1977 г. (5 человек). Но 
если в 1953 г. высокая заболеваемость 
определялась 4 случаями в Гомельском 
районе, то в 1977 г. по одному случаю было 
в Брагинском, Буда-Кошелевском, Ветков-
ском, Речицком и Рогачевском районах. 

В Брестской области эпидемическая 
ситуация  несколько  иная.  Подъем  заболе- 

ваемости (42,1 % всех случаев) в Брест-
ской области приходится на годы полного 
эпидемического благополучия по бешен-
ству в Гомельской области (1949–1951 гг., 
1959 г.) [7]. В 1953–1954 гг., когда реги-
стрировалась самая высокая заболевае-
мость бешенством среди людей в Гомель-
ской области, заболевших в западной ча-
сти Полесского региона не отмечалось. 
Наибольшее количество случаев гидрофо-
бии (5 человек) в Брестской области имело 
место в 1952 г., в это время в юго-
восточном Полесье зарегистрирован лишь 
один случай гидрофобии. Заболевания бе-
шенством людей в области регистрирова-
лись на территории 8 (из 16) администра-
тивных районов. Наиболее неблагополуч-
ными по бешенству были Столинский, 
Пинский и Пружанский районы, на долю 
которых приходилось по 63,1 % от всех 
случаев заболеваний в области. Относи-
тельно высокой заболеваемость оставалась 
в Ганцевичском районе (15,7 % от всех за-
болевших в области). На территории 
Брестского, Жабинковского, Ивановского 
и Лунинецкого районов отмечались еди-
ничные случаи бешенства среди людей. 
Последний случай гидрофобии в области 
отмечен на территории Ганцевичского рай-
она в 1962 г. При анализе причин инфици-
рования людей возбудителем бешенства по 
областям выяснено, что в качестве источ-
ника инфекции в Брестской области реги-
стрируются только домашние животные – 
собаки, кошки (соответственно в 79,0 % и 
10,5 % случаев). В двух случаях (10,5 %) 
источник заражения не установлен. 

В Гомельской области наряду с до-
машними активное участие в процессе рас-
пространения рабдовируса принимали ди-
кие плотоядные (лисица, волк), на долю 
которых в качестве источника рабической 
инфекции у людей приходится 34,2 % слу-
чаев. Больные бешенством животные, 
нанесшие укусы, оцарапывания и ослюне-
ния людям, зарегистрированы на террито-
рии 11 административных районов (Буда-
Кошелевский, Ветковский, Гомельский, 
Жлобинский, Калинковичский, Кормян-
ский, Мозырский, Октябрьский, Речицкий, 
Рогачевский, Светлогорский). В процессе-
инфицирования населения лидируют соба- 
ки – в 60,5 % случаев. Кошки в качестве 
источника рабдовируса зарегистрированы  
в 5,3 % случаев гидрофобии (рисунок). 



 

 16 Экология и животный мир 1/2024 

 

Рисунок – Случаи гидрофобии в районах белорусского Полесья  
и виды животных, нанесших повреждения (1949–1977 гг.) 

Лисица 

Кошка 

Собака 

Волк 

Источник не установлен 

Заболеваемость регистрировалась на протяжении:  

- не регистрировалась - от 1 до 2 лет - от 3 до 4 лет - от 5 и больше лет 

Несмотря на то, что с 1978 г. заболе-
вания бешенством людей в белорусском 
Полесье не регистрируются, насторожен-
ность населения и органов здравоохране-
ния в отношении вируса бешенства сохра-
няется. В Брестской области в 1980 г. она 
составляла 113,9 человека на 100 тыс. насе-
ления, проявив выраженную тенденцию 
роста в последующие годы (325,3 обра-
щения на 100 тыс. населения в 1993 г.). В 
2000 г. обращаемость населения за антира-
бической помощью отмечалась на уровне 
257,3 случаев на 100 тыс. населения. С     
2010 г. она регистрируется на отметке ниже 
200 обращений на 100 тыс. населения в год, 
продолжая оставаться несколько ниже, чем 
в целом по республике, по настоящее       
время. 

В Гомельской области обращае-
мость населения за антирабической помо-
щью в 1980 г. составила 187,7 человека на 
100 тыс. населения. Затем этот показатель 
остается довольно стабильным – в пределах 
от 141,3 (1986 г.) до 174,3 (1988 г.), а затем 
резко возрастает к 1994 г. (211,6 обраще-
ний), после чего имеет постоянную тенден-
цию роста, во  все  годы  превышая  200 об- 

ращений на 100 тыс. населения в год, что, 
безусловно, определяется как природными 
факторами, активизацией эпизоотического 
процесса, так и настороженностью персо-
нала, успехами информационно-образова-
тельной работы. 

В среднем за 11 лет (с 2010 по      
2020 гг.) в Гомельской области обращается 
в медицинские учреждения по поводу уку-
сов животными 3741 человек в год (262,5 
обращений на 100 тыс. населения) 
(таблица 1). В Брестской области – 2288 
человек (167,7 обращений на 100 тыс. 
населения в год), что, как показано в той 
же таблице, несколько уступает обращае-
мости населения по поводу укусов живот-
ных в целом по республике, колеблющейся 
за аналогичный период в пределах от 195,4 
до 251,8 обращений на 100 тыс. населения.  

Естественно, что в приведенные 
цифры входят не только укусы больными 
животными, но и все укусы, по поводу ко-
торых пострадавшие обращались в лечеб-
ные учреждения, что опять-таки свиде-
тельствует скорее о настороженности насе-
ления, а не об уровне эпидемической опас-
ности.  
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Таблица 1 – Количество лиц, обратившихся в организации здравоохранения за антира-
бической помощью 

Годы 
Гомельская область Брестская область Всего по республике 

абс. 
на 100 тыс. 
населения 

абс. 
на 100 тыс. 
населения 

на 100 тыс.  
населения 

2010 3905 271,9 2695 193,4 241,4 

2011 4104 286,0 2672 192,0 251,8 

2012 3950 276,3 2420 176,8 233,5 

2013 3681 258,3 2247 164,2 218,4 

2014 3588 251,8 2137 157,3 209,6 

2015 4066 285,6 2265 168,7 224,9 

2016 3994 280,9 2421 181,6 221,1 

2017 3516 247,5 2059 152,0 212,6 

2018 3586 253,3 2240 162,3 227,2 

2019 3726 264,3 2187 160,6 234,8 

2020 3043 211,2 1824 135,4 195,4 

Всего 41159   25167     

Население чаще всего страдает от 
укусов собак и кошек. За период с 2011 г. 
по 2023 г. за антирабической помощью в 
Гомельской области обратилось 46777 че-
ловек, из них с жалобами на укусы и оца-
рапывания собаками и кошками – 44233, 
что составило 94,5 % от числа всех постра- 

давших. При этом от нападения владельче-
ских животных (имеющих хозяев) постра-
дало 71,2 %, от безнадзорных собак и ко-
шек – 28,8 %. При контакте с подозритель-
ными на бешенство сельскохозяйственны-
ми животными пострадало 2,2 %, с дики-
ми – 3,3 % (таблица 2).  

Таблица 2 – Видовой состав животных, нанесших повреждения (укусы, оцарапывание, 
ослюнение) лицам, обратившимся за антирабической помощью в 2011–2023 гг. 

Вид животного 
Брестская область Гомельская область 

абс. % абс. % 

Лисица 144 0,51 209 0,45 

Волк 18 0,06 58 0,12 

Енотовидная собака 37 0,13 74 0,16 

Другие дикие 762 2,69 1233 2,64 

Всего диких животных 961 3,4 1574 3,3 

Собака домашняя 13346 47,05 21880 46,78 

Собака безнадзорная 6870 24,22 9508 20,33 

Кошка домашняя 4614 16,27 9625 20,58 

Кошка безнадзорная 2103 7,41 3220 6,88 

Всего домашних животных 26933 94,9 44233 94,5 

Крупный рогатый скот 115 0,41 456 0,97 

Лошадь 73 0,26 161 0,34 

Другие сельскохозяйственные 
животные 

281 0,99 353 0,75 

Всего сельскохозяйственных животных 469 1,7 970 2,2 

Всего животных 28363   46777   
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Как показано в той же таблице 2, за 
аналогичный период в Брестской области с 
жалобами на укусы собак обратилось 20216 
человек, что составляет 71,3 % от числа 
всех обратившихся за антирабической по-
мощью. От укусов и оцарапываний кошек 
пострадало 6717 человек, или 23,7 %. Из 
них на долю домашних питомцев, нанес-
ших укусы, оцарапывания и ослюнения, 
приходится 66,7 %, не имеющих хозяев со-
бак и кошек – 33,3 %. От контактов с подо-
зрительными на бешенство сельскохозяй-
ственными животными пострадало 1,7 % 
населения области. Ежегодно от контакта с 
дикими животными страдает около 4,0 %. 

От животных с лабораторно под-
твержденным диагнозом «бешенство» в Го- 

мельской области за период с 2011 по   
2023 гг. пострадало 1631 человек, или      
3,5 % от числа обратившихся за антираби-
ческой помощью (таблица 3). Чаще всего в 
процессе инфицирования населения лиди-
руют собаки и кошки – 58,8 %. Среди них 
на долю больных бешенством домашних 
питомцев приходится 782 животных, или      
81,5 %, на долю безнадзорных кошек и со-
бак – 177 (18,5 %). Контактные лица с 
больными бешенством сельскохозяйствен-
ными животными составили 26,8 % всех 
пострадавших. На долю крупного рогатого 
скота приходится 95,6 % пострадавших от 
всех сельскохозяйственных животных с 
лабораторно диагностированным бешен-
ством. 

Таблица 3 – Контакт населения с больными бешенством животными (с лабораторно подтвер-
жденным диагнозом) в Гомельской области  

Годы 

Всего  
обратилось  

за  
антирабической  

помощью 

Из них вследствие 
контакта  

с больным  
бешенством  
животным 

Количество больных животных, 
нанесших ослюнения и укусы 

дикие домашние 
сельскохозяй-

ственные 

абс. % абс. % абс. % абс. % 

2011 4104 235 5,73 47 20,0 144 61,28 44 18,72 

2012 3950 131 3,32 27 20,61 74 56,49 30 22,90 

2013 3681 111 3,02 19 17,12 59 53,15 33 29,73 

2014 3588 123 3,43 20 16,26 54 43,90 49 39,84 

2015 4066 223 5,48 29 13,0 135 60,54 59 26,46 

2016 3994 295 7,39 33 11,19 164 55,59 98 33,22 

2017 3516 118 3,36 18 15,25 75 63,56 25 21,19 

2018 3586 88 2,45 15 17,05 40 45,45 33 37,50 

2019 3726 89 2,39 5 5,62 65 73,03 19 21,35 

2020 3043 101 3,32 8 7,92 71 70,39 22 21,78 

2021 3080 39 1,27 2 5,13 28 71,79 9 23,08 

2022 3150 56 1,78 10 17,86 36 64,28 10 17,86 

2023 3293 22 0,67 2 9,09 14 63,64 6 27,27 

Итого 46777 1631 3,49 235 14,41 959 58,80 437 26,79 

Среди диких больных животных, 
нанесших укусы или ослюнения, 49,4 % 
случаев составляет лисица, 15,3 % – еното-
видная собака, 11,1 % – волк. В последние 
годы отмечено увеличение обращаемости 
населения за медицинской помощью после 
укусов других диких животных. Кроме ос-
новных   носителей   вируса бешенства (ли- 

сица, енотовидная собака, волк), в по-
следние десятилетия, начиная с 2000 г., 
отмечены случаи активного вовлечения в 
эпидемический процесс лесной куницы, 
рыси, барсука, лесного хоря. Единичные 
случаи нанесения повреждений отмечают-
ся больными бешенством горностаем, лас-
кой, американской норкой. Среди этих жи- 
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вотных вирус чаще всего обнаруживался у 
лесной куницы (69 случаев) и лесного хоря 
(36 случаев). В юго-восточной части Поле-
сья, кроме хищных плотоядных, в циркуля-
цию возбудителя рабической инфекции во-
влекаются грызуны (белка, бобр, ондатра, 
выдра речная, мышевидные грызуны), пар-
нокопытные (лось, кабан) и рукокрылые 
(летучие мыши). Указанные животные яв-
ляются источником заражения людей в   
24,3 % случаев всех покусанных дикими 
животными с лабораторно диагностирован-
ным бешенством. Сказанное свидетель-
ствует не только об общем увеличении 
напряженности эпизоотического процесса, 
но и о явном изменении эпидемической си-
туации в сторону вовлечения в нее диких 
животных как источников инфекции. 

В Гомельской области (2011–       
2023 гг.) курс лечебно-профилактических 
прививок назначен 24122 пострадавшим из 
числа обратившихся (51,6 %). Антирабиче-
ский иммуноглобулин получили 6772 чело-
века, или 14,5 % от всех обратившихся по 
поводу контакта с подозрительными на бе-
шенство животными. В Брестской области 
за указанный период 87,3 % пострадавшим 
из числа обратившихся назначен курс ле-
чебно-профилактических прививок. Анти-
рабический иммуноглобулин получили 
8030 человек, или 28,3 % от числа всех об-
ратившихся за антирабической помощью. 

 
ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Бешенство, имеющее глобальное 
распространение, является актуальным 
природноочаговым зоонозом и для бело-
русского Полесья. За 29-летний период 
(1949–1977 гг.) здесь зарегистрировано 57 
случаев гибели людей от бешенства, что 
составляет 43,8 % всех случаев гидрофобии 
у людей в Беларуси. Из них 66,7 % заболев-
ших зарегистрированы в Гомельской обла-
сти, 33,3 % – в Брестской. Случаи болезни 
отмечались в 25 из 37 административных 
районах Полесского региона. Последние 
случаи гидрофобии в регионе Полесья заре-
гистрированы в 1977 г. 

Несмотря на отсутствие заболеваний 
людей бешенством в Полесском регионе на 
протяжении более четырех десятилетий, 
настороженность населения в отношении 
инфекции остается высокой. Ежегодно ре-
гистрируются десятки, в отдельные годы – 
сотни случаев бешенства  среди  диких (ли- 

сы, енотовидные собаки, волки и другие), 
домашних (собаки, кошки) и сельскохозяй-
ственных животных (крупный рогатый 
скот и другие). С 2000 г. эпизоотическая 
ситуация явно изменилась в сторону во-
влечения в нее диких животных. Регистри-
руется постоянное увеличение доли от 
числа зарегистрированных больных жи-
вотных лисицы, которая в 1956–1977 гг. 
составляла 13,5 %, а в последние десятиле-
тия в обеих областях возросла в десятки 
раз (лисица в Гомельской области в 2000–
2021 гг. составила 42,8 % заболевших жи-
вотных, в Брестской – 65,7 %). Дикие жи-
вотные, главным образом лисицы и еното-
видные собаки, служат основным резерву-
аром инфекции, и от них бешенство рас-
пространяется на безнадзорных собак и 
кошек, а затем – на владельческих кошек, 
собак и сельскохозяйственных животных. 

Наличие случаев бешенства среди 
животных может способствовать возник-
новению случаев заболевания среди насе-
ления. Ежегодно около 5 тыс. человек в 
Брестской и Гомельской областях обраща-
ются в организации здравоохранения за 
оказанием медицинской помощи по слу-
чаю контакта с животными, в том числе 
больными бешенством. За 2023 г. за анти-
рабической помощью в регионе обрати-
лись более 5,5 тыс. человек (за 2022 г. – 
более 5,0 тыс. человек). При этом по пово-
ду контакта с собаками обратилось 61,7 % 
пациентов, кошками – 33,5 %, дикими жи-
вотными – 3,5 %, сельскохозяйственными 
животными – 1,3 %. 

Одним из эффективных методов 
снижения циркуляции вируса бешенства 
во внешней среде остается регуляция чис-
ленности и пероральная иммунизация ди-
ких плотоядных животных [3, 4]. В настоя-
щее время в стране ежегодно (осенью, вес-
ной) разбрасывается около 2,7 млн вакцин-
содержащих блистер-приманок для имму-
низации диких плотоядных животных про-
тив бешенства. Наряду с проведением мер 
по профилактике бешенства среди диких 
животных активно осуществляются меро-
приятия по массовой вакцинации домаш-
них (собаки, кошки) и сельскохозяйствен-
ных животных. Домашние собаки и кошки 
ежегодно подвергаются профилактической 
вакцинации против бешенства. Только в 
Брестской области за шесть месяцев      
2023 г. привито 42 310 кошек и собак. 
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В регионе проводится активная са-
нитарно-просветительная работа по про-
филактике бешенства. Население инфор-
мировано об особенностях поведения 
больных животных, о необходимости избе-
гать тесного контакта с незнакомыми до-
машними животными и любого контакта с 
дикими животными [1], об экстренных ме-
рах, которые необходимо предпринимать 
после укуса или ослюнения бешеными или 
подозрительными на бешенство животным 
[5]. С процедурой местной обработки ран 
должен быть ознакомлен каждый человек, 
особенно проживающий в местности, не-
благополучной по бешенству. Лица, по ро-
ду своей деятельности подвергающиеся 
риску заражения (ветеринарные работни-
ки, лица, выполняющие работы по отлову 
безнадзорных  животных,  лесники,   егеря,  

охотники и другие), подлежат профилакти-
ческой иммунизации против бешенства. С 
профилактической целью в период с 2013 
по 2020 гг. в целом по республике сделано 
17239 вакцинирующих и ревакцинирующих 
прививок.  

Благодаря проводимым профилакти-
ческим мероприятиям только в 2023 г. по 
сравнению с 2020 г. число случаев бешен-
ства среди животных на территории регио-
на Полесья уменьшилось на 76,8 % случа-
ев (с 220 случаев до 51). В сумме по обла-
стям обращаемость за антирабической по-
мощью снижается (2012 г. – 6370, 2018 г. – 
5826, 2023 г. – 5505) и в последние годы 
остается в пределах 5–5,5 тыс. обращений 
в год. Случаев бешенства среди населения 
Полесского региона не отмечалось на про-
тяжении последних 46 лет (с 1978 г.).  
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