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Резюме 
В Республике Беларусь широко используется протокол диагностики гриппа птиц, включающий методы 

ОТ-ПЦР, реакции торможения гемагглютинации, заражение 4-8-недельных цыплят для определения патоген-

ности вируса или методов ОТ-ПЦР, специфичных для сайта расщепления HA0 (особенность HPAIV). Все дей-

ствия в случае вспышки гриппа птиц регулируются правительством. Ветеринарной службой проводятся 

тщательный мониторинг и научные исследования для ограничения доступа вируса гриппа птиц в Республику 

Беларусь. 

 

Summary 
Оnly careful laboratory research of an isolated subtype using a number of techniques can differentiate them 

properly. In the Republic of Belarus, it is commonly used the protocol of AI diagnosis which includes RT-PCR tech-

niques, inhibition of hemagglutination reaction, infection of 4-8-weeks chickens for determination of virus’s patho-

genicity or RT-PCR techniques specific for HA0 cleavage site (the feature of HPAIVs). All actions in the case of AI out-

break are regulated by the government. Careful monitoring and scientific research are conducted by veterinarians to 

restrict AI from entering the Republic of Belarus. 

 

Поступила в редакцию 09.04.2018 г. 

Республика Беларусь считается сво-

бодной от гриппа птиц, однако всегда су-

ществует угроза попадания его в популя-

ции диких птиц (особенно перелётных во-

доплавающих). Изучение биологических 

особенностей вируса гриппа птиц и совер-

шенствование методов диагностики явля-

ются важной и трудоёмкой задачей, стоя-

щей перед учёными. 

Целью работы является обобщение 

информации о возбудителе гриппа птиц, 

методах и порядке диагностики данной бо-

лезни в Республике Беларусь. 

Грипп птиц – инфекционная болезнь 

домашней и дикой птицы, вызываемая вы-

сокопатогенным вирусом гриппа А (HPAI) 

и Н5/Н7 его подтипами низкопатогенных 

изолятов (LPAI) [9]. 

Характеристика возбудителя. Ви-

рус гриппа относится к семейству Or-

thomyxoviridae. Данное семейство включает 

3 рода: Influenza virus A, B и C. Вирус грип-

па А, в отличие от гриппа В и С, инфициру-

ет не только человека, но и многие виды 

млекопитающих и птиц, главным образом 

водного и околоводного комплекса [4, 6, 9]. 

Ортомиксовирусы плеоморфны, в ос-

новном сферические, однако в свежих изо-

лятах принимают нитевидную форму. Раз-

мер вириона составляет 80−120 нм. Нук-

леокапсид имеет спиральную структуру и 

состоит из капсомеров разных размеров. 

Капсид вируса пронизан двумя типами 

гликопротеиновых молекул – пепломера-

ми. Гомотримерные пепломеры называют-

ся гемаггютининами, а гомотетрамерные – 

нейраминидазами [6]. 

Геном вируса представлен шестью-

семью линейными отрицательно-смысло- 

выми сегментами одноцепочечной РНК 

общим размером от 10−13,6 kd. Каждый 

сегмент со стороны 3’− конца имеет оди-

наковые наборы последовательностей нук-

леотидов. С геномом связаны три типа 

протеинов (PB1, PB2, PA), образующих 

РНК-полимеразу. Оболочка вируса вы-

стлана матричным протеином (М1) и про-

низана небольшим количеством ионных 

каналов, состоящих из тетрамеров второго 

матричного протеина (М2) [6]. 

Вирус неустойчив во внешней среде и 

разрушается  под  воздействием температу- 
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ры 560С в течении 30 минут, кислоты 

(рН<3) и щёлочи губительно действуют на 

вирус, а липофильные растворители и де-

тергенты мгновенно его инактивируют      

[4, 6]. 

Распространение. Носителями ви-

руса гриппа А являются птицы водно-

околоводного ареала обитания: семейство 

речные утки (Anatinae), семейство чайко-

вые (Laridae) и крачковые (Sternidae), боль-

шая поганка или чомга (Podicepscristatus), 

домашняя утка (Anasplatyrhynchos domesti-

cus), лебедь-шипун (Cygnusolor) и др. Ви-

рус гриппа А обладает высокой антигенной 

изменчивостью вследствие мутационного 

(дрейф) и реассортационного (шифт) про-

цессов, что наблюдаются у перелётных 

птиц во время зимовочно-гнездового пери-

ода [4, 6, 9]. 

Варианты вируса гриппа А, адаптиро-

ванные к птицам, имеют α2’-3’- специфич-

ность. Концевые α2’-3’-сиалозиды содер-

жатся у птиц в основном на поверхности 

эпителиальных клеток слизистой кишечни-

ка, поэтому у птиц грипп протекает в фор-

ме энтерита. Передача вируса воздушно-

капельным путём возможно в случае соче-

тания α2’-6’- и α2’-3’- специфичностей к 

сиаловым эпитопам. Такой комбинирован-

ной специфичностью обладает пандемиче-

ский вирус гриппа А (H1N1) pdm09 и, как 

следствие, способностью распространяться 

воздушно-капельным путём и вызывать тя-

жёлые пневмонии у птиц и других живот-

ных. Cпособность вируса гриппа адаптиро-

ваться к разным хозяевам зависит от их 

способности к быстрому изменению их ре-

цепторной специфичности [1, 4, 7]. 

Межвидовая передача вируса гриппа 

А является многофакторным процессом и 

происходит достаточно редко. Примерами 

преодоления межвидового барьера служат 

случаи инфицирования людей вирусами 

гриппа А птиц и свиней субтипов H5N1, 

H9N2, H7N7, H7N3, H7N2, H1N2, H1N1v, 

H3N2v в странах Юго-Восточной Азии и 

некоторых странах Европы и США [1, 4, 5, 

7, 10, 11]. 

В 2016 г. эпизоотическая ситуация по 

высокопатогенному   гриппу   птиц  в  мире  

резко обострилась, в связи с чем существу-

ет потенциальная угроза заноса вируса 

гриппа в популяцию домашних птиц и его 

распространения на территории Республи-

ки Беларусь [2, 3]. 

Очаги высокопатогенного гриппа 

птиц в 2016 г. были зарегистрированы в 47 

странах мира, в том числе в 19 странах Ев-

ропы: в Венгрии – 215 очагов, Германии – 

98, Швейцарии –8, Франции – 73, Нидер-

ландах – 49, Дании – 36, Польше – 20, 

Швеции – 12, Болгарии – 9, Финляндии – 8, 

Австрии – 5, Румынии – 5, Сербии – 4, 

Украине – 4, Великобритании – 2, Италии – 

2, Хорватии – 2 очага, Словакии, Черного-

рии, России – по одному очагу [8, 9, 10, 

11]. 

В ноябре 2016 г в мире были зареги-

стрированы случаи высокопатогенного 

гриппа среди домашних и диких птиц, обу-

словленные следующими подтипам: Н5N1, 

Н5N2, Н5N6, Н5N8, Н5N9, Н7N8, Н7N3, 

Н7N7, Н7N1 [8, 9]. 

Патогенез. Инкубационный период 

составляет 21 день. Вирус гриппа проявля-

ет тропизм к эпителиальной ткани желу-

дочно-кишечного и респираторного тракта. 

Реплицируясь в слизистой оболочке, он вы-

зывает дегенерацию и отторжение клеток с 

формированием очагов воспаления и 

некроза. Патологические изменения разви-

ваются быстро, и вскоре после репродук-

ции вируса у ворот инфекции наступает 

виремия, которая может продолжаться до 

14 суток. Токсическое действие в результа-

те репродукции вируса оказывается на сер-

дечно-сосудистую и нервную системы. 

Накопление свободных радикалов в орга-

низме приводит к деструкции эндотелия 

кровеносных сосудов, что выражается в 

геморрагическом диатезе, очаговых некро-

зах и разлитыми воспалительными процес-

сами во многих органах и тканях [4]. 

Клиническая картина. Заболевание 

может протекать сверхостро (внезапная 

смерть), остро (с наличием различных кли-

нических признаков, включающих ката-

ральные истечения из глаз и носа, кашель, 

чихание, нарушение дыхания, опухание си- 

нусов  головы, апатию, снижение вокализа- 
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ции (изменение голоса), отказ от корма и 

воды, цианоз гребня и серёжек, нарушение 

координации, нервные явления, диарею) и 

подостро (снижение яйценоскости, приве-

сов, прогрессирующее истощение, смерть). 

Однако данные признаки не являются пато-

гномоничными. В некоторых случаях низ-

копатогенные штаммы способны вызвать 

клинические признаки, приближающиеся 

по интенсивности к таковым при инфекции 

высокопатогенными штаммами [9]. 

У диких и домашних птиц при внеш-

нем осмотре отмечается период вялости (до 

12 ч), затем животное садится на брюхо, 

поджимает лапы. Могут отмечаться вре-

менные беспокойства, затруднённые дви-

жения и опрокидывания на бок, температу-

ра тела поднимается до 430С. Отмечается 

характерное запрокидывание головы и ис-

кривление шеи, помутнение роговицы глаз, 

двусторонний конъюнктивит, может отме-

чаться дерматит с выпадением перьев. Пти-

ца, находящаяся на воде, кружит, запроки-

дывает голову на спину, отмечается ско-

ванность движений конечностей [4, 5]. 

Патологоанатомические изменения. 

При инфицировании высокопатогенным 

штаммом вируса гриппа производные кожи 

(гребни и сережки) гиперемированы и 

отёчны. Отмечается опухание синусов го-

ловы и параорбитальной клетчатки глаз. 

Катаральный конъюнктивит и катаральные 

или катарально-геморрагические истечения 

из носа и клюва. На аптериях (кожа, ли-

шенная перьев) отмечаются кровоизлияния 

[6]. 

При вскрытии отмечается геморраги-

ческий диатез: петехии и экхимозы на се-

розных оболочках органов грудобрюшной 

полости, на слизистых оболочках пищева-

рительного тракта, в мышцах. Чаще всего 

наблюдаются геморрагии на слизистой 

оболочке железистого желудка и слепоки-

шечных миндалинах, гипертрофия почек с 

очаговыми некрозами, мочекислый диатез 

(отложения кристаллов мочевой кислоты в 

мочеточниках). Поджелудочная железа яв-

ляется основным местом репликации виру-

са,  вследствие  чего  наблюдается панкреа-

тит  с очаговым  или диффузным  некрозом 

паренхимы и интерстициальный отёк орга-

на. В результате таких изменений развива-

ется фибринозный плевроперитонит. Лёг-

кие гипертрофированы, отёчны, в некото-

рых случаях отмечается двусторонняя ката-

рально-геморрагическая пневмония, а в 

слизистой оболочке трахеи, ближе к месту 

бифуркации, заметны кровоизлияния. На 

фолликулах яичника видны геморрагии и 

очаги фибринозного воспаления [6]. 

Инфицирование низкопатогенными 

штаммами вируса гриппа носит подострый 

характер, вследствие чего патологоанато-

мические признаки проявляются стёрто и 

будут определяются активизацией вторич-

ной микрофлоры [6]. 

Лабораторная диагностика. Сероло-

гическими методами исследований было 

выявлено 16 подтипов гриппа птиц, отли-

чающихся по гемагглютинину (Н1-16) и 9 

подтипов, отличающихся по нейраминида-

зе (N1-9). Однако далеко не все подтипы 

вируса являются патогенными для птиц. В 

настоящее время все патогенные штаммы 

гриппа птиц относились к подтипам Н5 и 

Н7, однако среди этих подтипов были вы-

явлены низкопатогенные изоляты. С помо-

щью молекулярных исследований было 

установлено, что у высокопатогенных изо-

лятов имеется HA0 cleavagesite (участок 

гена, кодирующий основные аминокислоты 

на участке деления предшественников ге-

магглютинина) [6, 9]. Изоляты Н5 и Н7 ви-

руса гриппа птиц, у которых отсутствует 

данная последовательность, считаются низ-

копатогенными типами. 

Выделение вируса производится пу-

тём заражения 9−11-тидневных развиваю-

щихся куриных эмбрионов (РКЭ). От пав-

ших эмбрионов отбирают аллантоисную 

жидкость и исследуют в реакции гемагглю-

тинации. Параллельно может проводиться 

исследование на присутствие генома виру-

са в полимеразной цепной реакции (ПЦР). 

Также может использоваться реакция им-

мунодиффузии и иммуноферментный ана-

лиз. В случае обнаружения вируса с помо-

щью скрининговых тестов проводится па-

тотипирование вируса в реакции торможе-

ния гемагглютинации (РТГА) или ПЦР. Ес- 
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ли в отобранной аллантоисной жидкости 

вирус не выявлен, проводятся повторные 

серии заражений РКЭ (как правило, 2−3 

пассажа) с целью накопления вируса с учё-

том его возможного присутствия в материа-

ле в малых количествах [2, 6, 9]. 

Патотипирование вируса гриппа по 

гемагглютинину проводится в РТГА с ис-

пользованием известных типоспецифиче-

ских сывороток. При этом не исключается 

возможность явления кросс-контаминации 

между штаммами различных комбинаций. 

С другой стороны, с помощью ПЦР на се-

годняшний день можно проводить не толь-

ко индикацию вируса, но также его патоти-

пирование и определение патогенности 

выделенного изолята. Однако для достиже-

ния максимально точного результата сле-

дует руководствоваться двумя методами 

по патотипированию выделенного штам-

ма [9]. 

Оценка патогенности может прово-

диться постановкой биопробы на 4−8-не- 

дельных цыплятах с выведением индекса 

патогенности или методом ПЦР с исполь-

зованием специальных зондов, соответ-

ствующих участку генома вируса, кодиру-

ющему HA0 ген (cleavagesite – молекуляр-

ный маркёр HPAI, представляющий собой 

обогащение сайта протеолитического наре-

зания HA базофильными аминокислотны-

ми остатками [6, 9]).Обнаружение HA0 по-

следовательности может осуществляться 

методом секвенирования. Если рисунок 

аминокислот сходен с тем, что наблюдает-

ся в других изолятах высокопатогенного 

вируса гриппа птиц, исследуемый изолят 

признаётся HPAI. 

На сегодняшний день диагностика 

гриппа птиц проводится в следующем по-

рядке: 

1 Обнаружение генетического мате-

риала вируса гриппа птиц (ген М) методом 

одношаговой ПЦР в реальном времени; 

2 Идентификация генетического ма-

териала подтипов H5, H7 и Н9 вируса 

гриппа птиц методом одношаговой ПЦР в 

режиме реального времени; 

3 Изоляция вируса проводится на ку-

риных эмбрионах (2−3 пассажа). Если акти- 

вность выделенного изолята в РГА в тит-  

ре ≥ 1:16, то проводится идентификация 

выделенного изолята в РТГА со специфи-

ческими референтными антисыворотками; 

4 Определение патогенности путём 

биопробы на 4−8 недельных цыплятах или 

выведение индекса патогенности на 6-не- 

дельных цыплятах, а также постановка 

ПЦР с использованием специфических зон-

дов для обнаружения HA0 участка генома. 

В Республике Беларусь высокопато-

генным гриппом считается инфекция до-

машних птиц, вызванная вирусами гриппа 

А подтипов Н5 или Н7, имеющая индекс 

внутривенной патогенности ≥1,2 у цыплят 

в возрасте 6 недель или вызывающая 

смертность не менее 75% цыплят в воз-

расте 4−8 недель, зараженных внутривен-

но. Подтверждением патогенности также 

может служить обнаружение методом ПЦР 

участка HA0 генома вируса [2, 9]. 

Меры борьбы. В очаге инфекции 

устанавливается карантин, проводятся ме-

роприятия по убою и уничтожению вос-

приимчивого поголовья согласно «Ветери- 

нарно-санитарным правилам уничтожения 

и утилизации биологических отходов при 

гриппе птиц». Все мероприятия по профи-

лактике и борьбе с гриппом птиц проводят-

ся в соответствии с утвержденными вете-

ринарно-санитарными правилами по борь-

бе с гриппом птиц и планом мероприятий 

по предупреждению заноса и распростра-

нения гриппа птиц на территории Респуб-

лики Беларусь [2]. 

 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

1 Вирус гриппа А вызывает заболева-

ние у домашних птиц и других видов жи-

вотных. Инфицирование у диких птиц при-

водит к активной иммунизации или вирусо-

носительству и, как следствие, повсемест-

ному распространению вируса. В настоя-

щее время существует потенциальная угро-

за заноса вируса гриппа в популяцию до-

машних птиц и его распространения по 

территории Республики Беларусь. 

2 Высокопатогенные и низкопатоген-

ные штаммы в своем проявлении вызывают 

различные  клинические  и  патологоанато- 
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мические признаки. Лабораторная диагно-

стика вируса гриппа птиц является много-

этапным процессом, включающим не толь-

ко обнаружение вируса в материале, но так-

же и определение подтипа вируса и его па-

тогенности. 

3 В Республике Беларусь диагностика 

вируса гриппа птиц нацелена на обнаруже-

ние H5 или H7 подтипов вируса в материа-

ле, что является окончательным диагнозом, 

на основании которого разворачивается це- 

лый   ряд   комплексных   мероприятий   по 

борьбе с возбудителем. 

4 В настоящее время в Республике 

Беларусь принимается комплекс мер по 

недопущению заноса и распространения 

вируса на территории страны. Изучение 

биологических свойств вируса гриппа 

птиц, проведение мониторинговых иссле-

дований, разработка новых и совершен-

ствование имеющихся методов диагности-

ки являются актуальными задачами, требу-

ющими научного подхода к их решению. 
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